1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Carottes rapées - Sauce salade échalotes
Sauté de boeuf - Sauce tomate

[Filet de colin lieu® - Sauce tomate
Brocolis vapeur - Pépinettes

Tomme noire IGP

Compote pomme Bio poire ok 4]

Egréné de boeuf - Sauce tomate

[Filet de colin lieu® - Sauce tomate
Purée moulinée de brocolis - Pépinettes nature
Tomme noire IGP

Compote pomme Bio poire o0

Mixé de boeuf

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de brocolis - Purée de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio poire ok +)

Mousse de pois chiche Bio ®

Oeuf dur bio @@ - pommes de terre vapeur - Epinards
hachés a la béchamel

Pont I'Evéque AOP

Fruit de saison

Oeuf dur bio @ @ - sauce béchamel

Purée moulinée d'épinards - Pommes de terre écrasées
nature

Pont I'Evéque AOP

Compote pomme Bio péche 0

Mixé de colin
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio péche zclls)

Macédoine de légumes (carottes, petits pois, navets, haricots
vert, flageolets) - Sauce salade

Filet de saumon@ - Sauce créme

Courgettes a '3il® - Semoule Bio @

Carré de Ligueil
Fruit de saison

Filet de saumon® - Sauce créme

Purée moulinée de courgettes* - Semoule Bio nature @
Carré de Ligueil

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de courgettesea - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme banane Bio ®

Gaspacho de petits pois au fromage frais
Réti de dinde - Au jus

[Filet de colin lieu@ - Et bouillon de l[égumes
Haricots verts ail et persil - Riz Bio o)

Yaourt Bio nature (régional) ol
Fruit de saison

Filet de colin lieu™ - Et bouillon de légumes

Purée moulinée de haricots verts - Riz Bio nature @
Yaourt Bio nature (régional) el 2]

Compote pomme Bio prune o0

Mixé de dinde
/Mixé de colin

Purée lisse de haricots verts Bio %7 - Purée lisse de
pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio prune ool+ ]

Melon €

Filet de colin @ - Sauce citronnée
Purée de pommes de terre et carottes
Blchette mi chevre

Compote pomme Bio 0

Filet de colin @ - Sauce citronnée
Purée de pommes de terre et carottes
Blchette mi chevre

Compote pomme Bio 0

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio D0

®Produit labellisé ®Bio %Produit de saison gRégionaI

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




A. golter 3 éléments

Fruit goGter
Lait entier
Corn flakes
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B. golter 2 éléments

Compote pomme Bio poire el o
Fromage blanc nature

Chocolat noir tablette

Yaourt Bio nature (régional) ecloa)
------- PAIN GOUTER-------

Compote pomme Bio péche 0
Yaourt Bio nature (régional) @0

Pruneaux secs
Fromage blanc nature
Palet pur beurre

Compote pomme Bio pruneaux @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricot eck+]
Fromage
------- PAIN SPECIAL--------

Compote pomme Bio abricot ecfe)
Yaourt Bio nature (régional) eeloa)

Fruit goGter
Entremets chocolat
Madeleine

Compote pomme Bio 0
Fromage blanc nature

®Produit labellisé ®Bio egProduit de saison @Régional

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




