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1. menus grands 2. menus moyens 3. menus bébés

Avocat
Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce citronnée

Semoule Bio @ - Epinards hachés
Fromage blanc nature
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce citronnée Mixé de colin

Purée moulinée d'épinards - Semoule Bio nature © Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio @O
Compote pomme Bio @& P

Egréné de boeuf - Sauce tomate
[Filet de colin @ - Sauce tomate

Purée moulinée de navets© - Pommes de terre écrasées
nature

Yaourt Bio nature (régional) el 2]
Compote pomme Bio 0

Céleri répé@ - Sauce salade ciboulette
Parmentier de boeuf, pommes de terre, navet &
/Parmentier de thon, pommes de terre, navet©®
Yaourt Bio nature (régional) L)

Compote pomme Bio o

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de navets© - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio ok +)

'Ee”ti”ede'l Saéjce Salla(t’e Schalotes Emince de Filet de poulet - Sauce au cumin Mixé d et
mince de Filet de poulet - Sauce au cumin . @ . . ixé de poule
[Filet de colin Sauce au cumin Mixé de saumon et lieu

[Filet de colin © - Sauce au cumin ‘ L . € di o
Purée moulinée de carottes - Semoule Eio nature @ Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Carottes vapeur - Semoule Bio @ ommiers )
Coulommiers Coul Compote pomme Bio ananas ol +)

i 0
Fruit de saison Compote pomme Bio ananas

Omelette Bio @

Purée moulinée d'épinards - Pommes de terre écrasées
nature

Yaourt nature

Compote pomme Bio kaki ecolls)

Mixé de colin
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio kaki 0

Potage de butternut

Clafoutis aux épinards et pommes de terre
Gouda Bio @

Fruit de saison

Chou rouge rapé©? - Sauce salade Sauté de veau - Sauce facon blanquette Mixé de veau

Sauté de veau - Sauce facon blanquette , . /Mixé de saumon et lieu
[Filet de colin d'Alaska MsC - sauce fagon blanquette Purée lisse de poireaux et carottes - Purée lisse de pommes

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce facon blanquette , . . .
f ¢ g Purée moulinée de poireaux et carottes - Riz Bio nature o) de terre

Fon ireaux - Riz Bio @ Ty ~rre .
ondue de poireaux - iz Bio Pont I'Evéque AOP /Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Pont I'Evéque AOP S .
Compote pomme Bio clémentine ® © Compote pomme Bio clémentine @ € Compote pomme Bio clémentine @ €&

®Produit labellisé D Bio %Produit de saison gRégionaI Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.
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A. golter 3 éléments B. golter 2 éléments

Compote pomme Bio ok +)
Fromage blanc nature
Madeleine

Compote pomme Bio zcolls)
Fromage blanc nature

Fruit golter Compote pomme Bio 0
Fromage

_______ PAIN GOUTER-------- Yaourt Bio nature (régional) ool

Compote pomme Bio ananas 0
Fromage blanc nature
Cake au citron

Compote pomme Bio ananas o0
Fromage blanc nature

Confiture potimarron

Yaourt nature Compote pomme Bio potimarron @

_______ PAIN SPECIAL-ecemenv Yaourt nature
Fruit goQter Compote pomme Bio vanille e
Semoule fine au lait au chocolat Fromage blanc nature

®Produit labellisé 5c) Bio egProduit de saison @Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.



