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2. menus moyens
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3. menus bébés

Betterave Bio @ - Sauce salade échalotes
Filet de poulet - Sauce aux olives

/Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux olives

Haricots verts Bio persillés ® . semoule Bio @
Coulommiers
Fruit de saison

Filet de poulet - Sauce aux olives
[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce aux olives
Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Semoule Bio

nature @
Coulommiers

Compote pomme Bio figue

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de haricots verts Bio 9 - Purée lisse de
pommes de terre

[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio figue ®

Céleri répé* - Sauce salade persil
Jambon blanc @ _ sauce forestiere
[Filet de colin @ - Sauce forestiere
Purée de pois cassés Bio et carottes @
Yaourt Bio nature (régional) eloa)
Compote pomme banane Bio o)

Jambon blanc @ . sauce forestiere
[Filet de colin @ - sauce forestiere
Purée de pois cassés Bio et carottes o)
Yaourt Bio nature (régional) ecloa)
Compote pomme banane Bio @

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme banane Bio ®

Salade de pommes de terre et mais - Sauce salade a I'huile
de colza

Filet de colin d'Alaska MSC(‘?) - Sauce a la ciboulette

Chou fleur vapeur - Riz Bio jaune ®
Tomme noire IGP

Compote Pomme Bio raisins secs el

Filet de colin d'Alaska MSC(‘?) - Sauce a la ciboulette

Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio jaune nature @
Tomme noire IGP

Compote Pomme Bio raisins secs e]

Mixé de colin
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote Pomme Bio raisins secs ®

Salade de chou rouge aux pommes@ - Sauce salade
Emincé de beeuf - Fagon carbonnade

[Filet de colin 0. Facon carbonnade

Blettes a la créme - Pommes de terre sautées
Carré de Ligueil

Fruit de saison

Emincé de boeuf - Facon carbonnade

[Filet de colin @ - Facon carbonnade
Purée moulinée de blettes - Pommes de terre écrasées nature
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio potiron eclls)

Mixé de boeuf

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de blettes - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio potiron ok +)

Concombre© - Sauce salade  I'aneth
Lasagnes chevre épinard

Edam Bio @

Cake pomme cannelle

Omelette Bio @
Purée moulinée d'épinards - Pépinettes nature
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio citron 0

Mixé de colin
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio citron ok +)

®Bio ®Produit labellisé %Produit de saison gRégionaI

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.
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A. golter 3 éléments B. golter 2 éléments

Compote pomme Bio figue @
Fromage blanc nature
Moelleux chocolat courgette

Compote pomme Bio figue ®
Fromage blanc nature

Fruit goter Compote pomme banane Bio @
Fromage

_______ PAIN GOUTER-------- Yaourt Bio nature (régional) ool

Smoothie pomme Bio ananas ®
Fromage blanc nature
Palet pur beurre

Compote pomme Bio ananas o0
Fromage blanc nature

Confiture de potiron
Yaourt natur: Compote pomme Bio potiron @ €

_______ PAIN SPECIAL-------- Yaourt nature

Fruit goGter .
Fromage blanc nature Compote pomme Bio citron 20

Brioche Fromage blanc nature

® Bio ®Produit labellisé egProduit de saison @Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.



