1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Céleri répé* - Sauce salade au fromage, ail et fines herbes
Sauté de porc - Sauce charcutiere

/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce charcutiere

Carottes au thym - Lentilles Bio ®
Blchette mi chevre

Compote pomme Bio vanille

Sauté de porc - Sauce charcutiere

/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce charcutiére
Purée moulinée de carottes - Purée moulinée de lentilles Bio

5

Blchette mi chevre
Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio vanille

Salade de perles de pates, mais et tomate & - Sauce salade
Filet de cabillaud MSC@ - Sauce au lait de coco et curry

Chou fleur persillé - Riz Bio jaune @
Tomme noire IGP
Fruit de saison

Filet de cabillaud MSC - Sauce au lait de coco et curry
Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio jaune nature @
Yaourt Bio nature (régional) ko)

Compote pomme Bio el e

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio 0

Petits pois - Sauce salade a la menthe
Quiche aux légumes

Gouda Bio @
Fruit de saison

Omelette Bio @
Purée moulinée de petits pois - Pépinettes nature
Fromage blanc nature

Compote Pomme Bio raisins secs @

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote Pomme Bio raisins secs o)

Endive émincée® - Sauce salade
Emincé de beeuf - Sauce facon bourguignon

[Filet de colin @ - Sauce fagon bourguignon

Haricots verts Bio a 'échalote @ - Pommes de terre vapeur
Yaourt nature

Compote pomme citron Bio 20

Emincé de beeuf - Sauce facon bourguignon
[Filet de colin ® - sauce fagon bourguignon

Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Pommes de terre
écrasées nature
Yaourt nature

Compote pomme citron Bio ol 4]

Mixé de boeuf

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de haricots verts Bio %9 - Purée lisse de
pommes de terre

[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme citron Bio 0

Concombre© - Sauce salade  I'aneth
Filet de colin d'Alaska MSC(‘?) - Sauce au romarin

Salsifis a I'ail et persil - Semoule Bio ®
Coulommiers

Compote pomme Bio poire OB

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au romarin

Purée moulinée de salsifis - Semoule Bio nature @
Coulommiers

Compote pomme Bio poire Bck+)

Mixé de colin
Purée lisse de salsifis - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio poire ok +)

$Produit de saison ®Produit labellisé ®Bio @Régional

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments B. golter 2 éléments

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio vanille ®
Fromage blanc nature

Chocolat noir tablette . 00
. - GoY 2} Compote pomme Bio pomelos
Yaourt Bio nature (régional)

_______ PAIN GOUTER-==------ Yaourt Bio nature (régional) ool

Compote pomme Bio fraise 0
Fromage blanc nature
Brioche

Compote pomme Bio fraise o0
Fromage blanc nature

Smoothie pomme Bio ananas @
Fromage
------- PAIN SPECIAL--------

Compote pomme Bio ananas ok +)
Yaourt nature

Fruit goGter
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio poire 20
Fromage blanc nature

© produit de saison @ proquit labellis¢ © Bio ©régional Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



